
                    STIFTUNG MAIHOF ZUG    Intern  
 
 

 
Menuplan des Zentrums Sonnhalde 20. - 24.02.2012 

 

 TAGESMENU VEGIMENU NACHTESSEN 

 
MONTAG 

 

Endiviensalat mit Rüebli 
Tagessuppe 
Ravioli mit Ricotta 
Gorgonzola-Spinatsauce 
Reibkäse 
 
Früchte 
 

 

      
 

 

Mischsalat 
Gratinierte Griessnocken 
mit "Rindsghackets" 
 
Vegetarisch: 
mit  Lauchstreifen 
 

 
DIENSTAG 

 

Grüner Salat 
Kalbsvoressen Wiener Art 
Kartoffelstock 
Rotkraut 
 
Chilbikrapfen 
 

 

Grüner Salat  
Kichererbsen- 
Gemüseragout 
Kartoffelstock 
Rotkraut 
 
Chilbikrapfen 

 

Blattsalat 
Aelplermagronen 
Apfelmues 
 

 
MITTWOCH 
Aschermittwoch 

 

Suppenzmittag 
Bündner Gerstensuppe 
(ohne Fleisch) 
Brot 
 
Früchte 
 

 

Wohnen: 
Spaghetti Napoli 
Reibkäse 
 
Früchte 

 

Mischsalat 
Reisgericht 
mit Safran, Dörrfrüchten 
und Kräutern 
 
 

 
DONNERSTAG 

 

Grüner Salat mit Kabis 
Pouletgeschnetzeltes 
Afrikanische Art 
Dinkelnudeln 
 
Tirami su 
 

 

Grüner Salat mit Kabis 
Quorngeschnetzeltes  
Afrikanische Art 
Dinkelnudeln 
 
Tirami su 

 

Gemischter Salat 
Kartoffel-Kürbisgratin  
mit Eierguss 
 

 
FREITAG 

 

Saisonsalat 
Mascarpone-
Fleischbällchen 
Ofenkartoffeln 
Ratatouille 
 
Früchte 
 

 

Saisonsalat 
Vegetarisches  
Cordon-bleu 
Ofenkartoffeln 
Ratatouille 
 

 

Hausgemachtes  
Birchermüesli 
Brot, Zwieback 
Milchkaffee 
 

 
WOCHENHIT AM MITTAG 

 

Waadtländer Saucisson 
Salzkartoffeln 
Lauchgemüse 

 
Der Wochenhit muss am Vortag bis 09.30 Uhr am Buffet bestellt werden. 

 
Fleisch Deklaration 
Rind- und Kalb: Schweiz (Zug/Schwyz) 
Schwein: Schweiz 
Geflügel: Schweiz / Mägenwil 


